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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1 Нормативно - правовые основы разработки образовательной 

программы 
Адаптивная основная  образовательная программа подготовки 

специалистов среднего звена (далее АППССЗ) - комплекс нормативно-

методической документации, регламентирующий содержание, организацию и 

оценку качества подготовки обучающихся и выпускников по специальности 

среднего профессионального образования (далее СПО) 23.02.03 «Техническое 

обслуживание и ремонт автомобильного транспорта». 

Нормативную правовую основу разработки образовательной программы 

составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273«Об образовании в РФ»; 

-Положение о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования, утвержденное приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. N 291; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 14 июня 2013 г. N 464; 

- Порядок проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 16 августа 2013 г. N 968; 

-Порядок применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 января 2014 г. N 2; 

- Порядок приема граждан на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 января 2014 

г. N 36. 

-Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по 

специальности 23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного 

транспорта» среднего профессионального образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.04.2014, №383; 

-Федеральный образовательный стандарт  среднего  (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.05. 2012г. 

№413, с учетом внесенных изменений в данный документ, на основании 

соответствующих  приказов от 29.12 2014 г. №1645 и 31.12 2015г. №1578; 

 



- Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочих кадров и ДПО от 17.03.2015г. № 06-259 «Рекомендации по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

общего образования с учетом требований федеральных государственных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования». 

 

Адаптированная образовательная программа по специальности 23.02.03 

«Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта», (далее - 

адаптированная образовательная программа) разработана в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение среднего профессионального образования, а также реализации 

специальных условий для обучения данной категории обучающихся. 

Разработка и реализация адаптированной образовательной программы 

среднего профессионального образования ориентирована на решение 

следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для 

получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности среднего профессионального 

образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- повышение качества среднего профессионального образования 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной 

траектории для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- формирование в образовательной организации толерантной 

социокультурной среды. 

 

Адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования ТОГАПОУ «Колледж техники и технологии 

наземного транспорта им. М.С.Солнцева» содержит комплекс учебно-

методической документации, включая учебный план, календарный учебный 

график, рабочие программы дисциплин, междисциплинарных курсов, 

профессиональных модулей, иных компонентов, определяет объем и 

содержание образования по специальности 23.02.03 «Техническое 

обслуживание и ремонт автомобильного транспорта». 

Нормативную правовую основу разработки образовательной 

адаптированной специальности 23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт 

автомобильного транспорта», помимо вышеуказанных документов 

дополняют: 

- Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации";  



- Государственная программа Российской Федерации "Доступная среда" 

на 2011 - 2015 годы, утвержденная постановлением Правительства Российской 

Федерации от 17 марта 2011 г. N 175; 

- Государственная программа Российской Федерации "Развитие 

образования" на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 792-р; 

 

Методическую основу разработки адаптированной образовательной 

программы составляют: 

- требования к организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности 

образовательного процесса (письмо Департамента подготовки рабочих кадров 

и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации 18 марта 

2014 г. N 06-281). 

-локальный  акт  колледжа  «Организация  обучения  инвалидов  и  лиц  с 

ограниченными возможностями», утвержденный приказом директора № 01-

05/77 от 31.12.2015г. 

Адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования должна обеспечивать достижение 

обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья результатов, установленных соответствующими 

федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования. 

Данная работа представляет вариант инклюзивного (термин см. ниже) 

образования, для обучающихся с разными возможностями. 

 

Термины, определения и используемые сокращения 

В программе используются следующие термины и их определения:  

Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты. 

Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к 

образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования - программа подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих или программа подготовки 

специалистов среднего звена, адаптированная для обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

 



Адаптационная дисциплина - это элемент адаптированной 

образовательной программы среднего профессионального образования, 

направленный на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных 

умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Индивидуальная программа реабилитации (ИПР) инвалида - 

разработанный на основе решения Государственной службы медико-

социальной экспертизы комплекс оптимальных для инвалида 

реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, 

формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, 

профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на 

восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функций 

организма, восстановление, компенсацию способностей инвалида к 

выполнению определенных видов деятельности. 

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Специальные условия для получения образования - условия обучения, 

воспитания и развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, включающие в себя использование специаль-

ных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 

обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно 

или затруднено освоение образовательных программ инвалидами и 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Вид профессиональной деятельности – составная часть области 

профессиональной деятельности, образованная целостным набором 

профессиональных функций и необходимых для их выполнения компетенций. 

Компетенция – способность применять знания, умения, личностные 

качества и практический опыт для успешной деятельности в определенной 

области. 

Междисциплинарный курс – система знаний, умений и практического 

опыта, отобранная на основе взаимодействия содержания отдельных учебных 

дисциплин с целью внутреннего единства образовательной программы 

профессионального модуля. 

Общие компетенции – универсальные способы деятельности, общие для 

всех (большинства) профессий и специальностей, направленные на решение 



профессионально-трудовых задач и являющиеся условием интеграции 

выпускника в социально-трудовые отношения на рынке труда. 

Основная профессиональная образовательная программа по 

специальности среднего профессионального образования – совокупность 

учебно-методической документации, включающая в себя учебный план, рабо-

чие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и др. мате-

риалы, обеспечивающие воспитание и качество подготовки обучающихся, 

также программы учебной практики (производственного обучения) и 

производственной практики, календарный учебный график и методические 

материалы, обеспечивающие реализацию соответствующих образовательных 

технологий. 

Профессиональная компетентность – подтвержденная в установленном 

порядке совокупность профессиональных и общих компетенций (умений, 

знаний), необходимых для реализации определенного набора 

профессиональных функций, входящих в профессиональный стандарт по 

профессии. 

Профессиональные компетенции – способность действовать на основе 

имеющихся умений, знаний и практического опыта в определенной области 

профессиональной деятельности. 

Профессиональный модуль - часть основной профессиональной 

образовательной программы, имеющая определѐнную логическую 

завершѐнность по отношению к заданным федеральными государственными 

образовательными стандартами результатам образования и предназначенная 

для освоения профессиональных компетенций в рамках каждого из основных 

видов деятельности. 

Профессиональное образование – процесс освоения человеком 

компетенций, необходимых для осуществления продуктивной, 

самостоятельной деятельности в сфере труда. 

Результаты обучения – освоенные компетенции и умения, усвоенные 

знания, обеспечивающие соответствующую квалификацию и уровень 

образования. 

Учебный цикл – совокупность дисциплин (модулей), обеспечивающих 

усвоение знаний, освоение умений и формирование компетенций в 

соответствующей области профессиональной деятельности. 

Используемые сокращения: 

МДК – междисциплинарный курс; 

СПО – среднее профессиональное образование; 

ППССЗ – программа подготовки специалистов среднего звена по 

специальности; 

ОК – общая компетенция; 

ПК – профессиональная компетенция; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования 

 



1.2 Нормативный срок освоения программы 
Нормативный срок освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования при очной форме получения образования и 

соответствующие квалификации: 

Образовательная 

база приѐма 

Наименование квалификации базовой 

подготовки 

Нормативный  срок 

освоения ОПОП 

На базе 

основного 

общего 

образования Техник 

3 года 10 мес. 

с получением 

среднего общего 

образования 

 

Срок получения среднего профессионального образования по ППССЗ с 
получением среднего общего образования в очной форме обучения составляет 
199 недель, в том числе: 
 

Обучение по учебным циклам 122 нед. 

Учебная практика 

26 нед. Производственная практика (по профилю 
специальности) 

Производственная практика (преддипломная) 4 нед. 

Промежуточная аттестация 7 нед. 

Государственная итоговая аттестация 6 нед. 

Каникулярное время 34 нед. 

Итого 199 нед. 
 
 

Срок освоения адаптированной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессиям СПО при необходимости увеличивается 
не более чем на 6 месяцев, по специальностям СПО - не более чем на 10 

месяцев. 
 



2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКОВ И ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ  

АДАПТИВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

2.1 Область и объекты профессиональной деятельности 

2.1.1 Область профессиональной деятельности выпускника: 

 организация и проведение работ по техническому обслуживанию и 

ремонту автомобильного транспорта, 

 организация деятельности первичных трудовых коллективов. 

2.1.2 Объекты профессиональной деятельности выпускника: 

 автотранспортные средства; 

 техническая документация; 

 технологическое оборудование для технического обслуживания и ремонта 

автотранспортных средств; 

 первичные трудовые коллективы. 

 

2.2 Виды профессиональной деятельности и компетенции 

Обучающийся по специальности 23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт 

автомобильного транспорта» готовится к следующим видам деятельности: 

ВПД 1. Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

(автотранспорта).

ВПД 2. Организация деятельности коллектива исполнителей.

ВПД 3. Выполнение работ по профессии Водитель  автомобиля категории С 

ВПД 4. Выполнение работ  по профессии «Сварщик ручной сварки» 

ВПД 5. Выполнение работ по профессии «Маляр» 



Общие компетенции  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2.Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 
и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), результат выполнения заданий.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 



ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 
 

Профессиональные компетенции 

ВПД 1 Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта.  

ПК 1.1 Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию 

и ремонту автотранспорта. 

ПК 1.2 Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, 

техническом обслуживании и ремонте автотранспортных средств. 

ПК 1.3  Разрабатывать технологические процессы ремонта узлов и деталей. 

ВПД 2 Организация работы первичных трудовых коллективов 

ПК 2.1 Планировать и организовывать работы по техническому 

обслуживанию и ремонту автотранспорта. 

ПК 2.2 Контролировать и оценивать качество работы исполнителей работ. 

ПК 2.3  Организовывать безопасное ведение работ при техническом 

обслуживании и ремонте автотранспорта. 

ВПД 3 Выполнять работы по профессии «Водитель автомобиля 

категории С» 

ПК 3.1 Управлять автомобилем категории "С" 

ПК 3.2 Выполнять работы по транспортировке грузов и перевозке 

пассажиров 

ПК 3.3 Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-

транспортного происшествия 

ВПД 4 Выполнять работы по профессии «Сварщик  ручной сварки» 

ПК 4.1 Собирать изделия, сваривать, наплавлять дефекты 

ПК 4.2 Собирать изделия, сваривать, наплавлять дефекты 

ВПД 5 Выполнять работы по профессии «Маляр» 

ПК 5.1 Проводить комплекс работ по подготовке кузова автомобиля или его 

элементов к окраске. 

ПК 5.2 Проводить комплекс работ по подготовке кузова автомобиля или его 

элементов к окраске. 

 
По окончании обучения выпускники инвалиды и выпускники с 

ограниченными возможностями здоровья должны освоить те же области и 

объекты профессиональной деятельности, что и остальные выпускники, и быть 

готовыми к выполнению всех обозначенных в ФГОС СПО видов деятельности. 

Вводить какие-либо дифференциации и ограничения в адаптированных 

образовательных программах в отношении профессиональной деятельности 

выпускников инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями 

здоровья не допускается. 



2.3. Специальные требования  
Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о получении  

основного  (общего)  образования. 
Медицинские  ограничения регламентированы Перечнем противопоказаний 

Министерства здравоохранения и медицинской промышленности Российской 
Федерации. По данной специальности возможно обучение лиц с ограниченными  
возможностями. С целью профессиональной и социальной адаптации 
обучающихся, дополнительной индивидуализированной коррекции нарушений 
учебных и коммуникационных умений для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, вводятся адаптационные дисциплины, в 
соответствии с Методическими рекомендациями по разработке и реализации 
адаптированных образовательных программ среднего профессионального 
образования, утвержденные директором департамента государственной 
политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки РФ. 
Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе 
осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или 
поступающего с ограниченными возможностями здоровья на основании 
рекомендаций, данных по результатам медико-социальной экспертизы или 
психолого-медико-педагогической комиссии. Также возможен перевод 
обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 
здоровья на адаптированную образовательную программу в процессе обучения. 
Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так 
и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность.  

Численность обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

 
 
 

 



3. ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И 

ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

3.1. Рабочий учебный план 
При разработке учебного плана адаптированной образовательной 

программы необходимо исходить из того, будет ли увеличиваться срок 
получения профессионального образования инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями здоровья. В этом случае при реализации 
адаптированной образовательной программы  ППССЗ  максимальный объем 
учебной нагрузки обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 
возможностями здоровья, который обучается на базе основного общего 
образования, может быть снижен до 45 академических часа в неделю при 
шестидневной учебной неделе, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
учебной работы, всех учебных циклов и разделов адаптированной 
образовательной программы. Объем  аудиторной нагрузки для инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья при этом может быть снижен до 30 
академических часов в неделю.  

По возможности рекомендуется устанавливать для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья пятидневную учебную неделю. 

Объемы вариативной части учебных циклов адаптированной образовательной 

программы, определенные в ФГОС СПО по специальности, необходимо 

реализовывать в полном объеме и использовать:  

- на реализацию адаптационного учебного цикла; 

- на увеличение часов дисциплин и модулей обязательной части;  
- на введение новых элементов ППССЗ (дисциплин, междисциплинарных 

курсов и профессиональных модулей). 
Учебный план для реализации адаптированной образовательной программы 

разрабатывается на основе рабочего учебного плана и предусматривает 
добавление адаптационных дисциплин (адаптационный учебный цикл), 
предназначенных для учета ограничений здоровья обучающихся инвалидов и 
обучающихся с ограниченными возможностям здоровья при формировании 
общих и профессиональных компетенций.  

Это могут быть дисциплины социально-гуманитарного назначения, 

профессиональной направленности, а также для коррекции коммуникативных 

умений, в том числе путем освоения специальной информационно-

компенсаторной техники приема-передачи учебной информации. Набор 

адаптационных дисциплин определяется колледжем самостоятельно, исходя из 

конкретной ситуации и индивидуальных потребностей лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 
Ниже представлен рабочий учебный план совместного обучения инвалидов 

и(или) лиц с ограниченными возможностями с другими студентами, т.е. вариант 
инклюзивного образования.   
 



 

План учебного процесса 

1. Календарный график учебного процесса 
 

 
 



2. План учебного процесса 
 

 
 



 

 



 

 
 

 

 



 

3.2. Перечень программ дисциплин, профессиональных модулей и 

практик  

 
Адаптированная образовательная программа по специальности 23.02.03 

«Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» 
представляет собой комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов подготовки 
учащихся.  

Основная цель подготовки по программе ППССЗ - прошедший подготовку 

и итоговую аттестацию должен быть готов к профессиональной деятельности в 

соответствии с квалификацией, соответствующей базовому уровню по 

специальности СПО – техник и по Общероссийскому классификатору 

профессий рабочих, должностей служащих (ОК 016-94): слесарь по ремонту 

автомобилей.   

За счет вариативной части введены к изучению адаптированные учебные 
дисциплины: 

АД.01. Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

АД.02.  Коммуникативный практикум. 
  

Остальные часы вариативной части отведены на изучение ПМ. 04 

«Выполнение  работ по профессии Сварщик ручной сварки» и ПМ.05 

«Выполнение работ по профессии Маляр» в целях формирования 

дополнительных профессиональных компетенций. 
 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Требования к условиям реализации АОП 

 

4.1.1. Общие требования к условиям реализации ППССЗ  

Образовательное учреждение в рамках действующего законодательства 
самостоятельно разрабатывает и утверждает ППССЗ в соответствии с ФГОС 

СПО, определяя профессию или группу профессий рабочих (должностей 
служащих) по профессиональному стандарту с учѐтом потребностей 

регионального рынка труда.  

При формировании ППССЗ образовательное учреждение учитывает  

следующие  нормы:  обязательная учебная нагрузка обучающихся  при освоении 

образовательной программы включает обязательную аудиторную нагрузку и все 

виды практики в составе модулей.  

Максимальный объѐм учебной нагрузки обучающегося составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
(самостоятельной) учебной работы по освоению ППССЗ и консультации.  

Объѐм обязательной аудиторной учебной нагрузки в неделю при освоении 
ППССЗ составляет 36 академических часов в неделю.  

Общая продолжительность каникул для лиц, обучающихся на основе 
основного общего образования при реализации программы среднего общего 

образования, составляет не менее 10 недель в каждом учебном году, в том числе 
не менее 2 недель в зимний период.  

Консультации для обучающихся очной формы получения образования 

предусматриваются образовательным учреждением из расчета 4 часа на одного 

студента часов на каждый учебный год. Формы проведения консультаций 

(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются 

образовательным учреждением.  

При формировании ППССЗ образовательное учреждение использует в 

полном объѐме часы обязательной учебной нагрузки вариативной части ФГОС, 

увеличивая при этом объѐм времени, отведѐнный на дисциплины и модули 

обязательной части, либо вводя новые дисциплины и модули в соответствии с 

потребностями работодателей и спецификой деятельности образовательного 

учреждения. Образовательное учреждение обязано:  

ежегодно обновлять основную профессиональную образовательную 
программу с учѐтом запросов работодателей, особенностей развития региона, 

науки, культуры, экономики, техники, технологий и социальной сферы в рамках, 
установленных ФГОС; 

в рабочих учебных программах всех дисциплин и профессиональных 

модулей чѐтко формулировать требования к результатам их освоения: 

компетенциям, приобретаемому практическому опыту;  

обязано обеспечивать самостоятельную работу обучающихся в сочетании с 

совершенствованием управления ею со стороны преподавателей и мастеров 



производственного обучения к получению знаний, умений и практического 

опыта. 

 

4.1.2. Требования к организации учебной и производственной практик  

Практика является обязательным разделом адаптированной 

образовательной программы. Она представляет собой вид учебных занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую 

подготовку обучающихся, в том числе обеспечивающую подготовку и защиту 

выпускной квалификационной работы. 

Для адаптированной образовательной программы реализуются все виды 

практик, предусмотренные в соответствующем ФГОС СПО по 

профессии/специальности.  

Цели и задачи, программы и формы отчетности по каждому виду практики 
определяются образовательной организацией самостоятельно.  

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма 
проведения практики устанавливается образовательной организацией с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и  
состояния здоровья.  

При определении мест прохождения учебной и производственных практик 
обучающимся инвалидом образовательная организация должна учитывать 

рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, 
содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда.  

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются 
специальные рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом 
Министерства труда России от 19 ноября 2013 года N 685н . 

 

4.1.3.Требования к кадровому обеспечению образовательного процесса 

Реализация ППССЗ должна обеспечиваться педагогическими кадрами, 

имеющими среднее профессиональное или высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля). Мастера 

производственного обучения должны иметь на 1 - 2 разряда по профессии 

рабочего выше, чем предусмотрено ФГОС СПО для выпускников. Опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 

обучающимся профессионального учебного цикла, эти преподаватели и мастера 

производственного обучения получают дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме 

стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.  

Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной 

образовательной программы, должны быть ознакомлены с психофизическими 

особенностями обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 



возможностями здоровья и учитывать их при организации образовательного 

процесса.  

К реализации адаптированной образовательной программы привлекаются 

тьюторы, психологи (педагоги-психологи, специальные психологи), социальные 

педагоги (социальные работники), специалисты по специальным техническим и 

программным средствам обучения, а также при необходимости сурдопедагоги, 

сурдопереводчики, тифлопедагоги, тифлосурдопереводчики. 
 

4.1.4.Требования к учебно-методическому и информационному обеспечению 

образовательного процесса  

ППССЗ должна обеспечиваться учебно-методической документацией по 

всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям 

ППССЗ. Внеаудиторная работа должна сопровождаться методическим 

обеспечением и обоснованием расчета времени, затрачиваемого на ее 

выполнение. Реализация ППССЗ должна обеспечиваться доступом каждого 

обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, формируемым по 

полному перечню дисциплин (модулей) ППССЗ. Во время самостоятельной 

подготовки обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

Каждый обучающийся должен быть обеспечен не менее чем одним учебным 

печатным и/или электронным изданием по каждой дисциплине 

общепрофессионального учебного цикла и одним учебно-методическим 

печатным и/или электронным изданием по каждому междисциплинарному курсу 

(включая электронные базы периодических изданий). Библиотечный фонд 

должен быть укомплектован печатными и/или электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных 

циклов, изданными за последние 5 лет. Библиотечный фонд, помимо учебной 

литературы, должен включать официальные, справочно-библиографические 

периодические издания в расчете 1 - 2 экземпляра на каждые 100 обучающихся. 

Каждому обучающемуся должен быть обеспечен доступ к комплектам 

библиотечного фонда, состоящим не менее чем из 6 наименований 

отечественных журналов. Образовательная организация должна предоставить 

обучающимся возможность оперативного обмена информацией с 

отечественными организациями, в том числе образовательными организациями, 

и доступ к современным профессиональным базам данных и информационным 

ресурсам сети Интернет. Рекомендуется обеспечить к ним доступ обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с 

использованием специальных технических и программных средств. 
Для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья комплектация библиотечного фонда осуществляется 
электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по 

дисциплинам всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет.  
 

 

 



4.1.5 Требования к финансовому обеспечению образовательного процесса 
Финансирование реализации ППССЗ должно осуществляться в объеме не 

ниже установленных государственных нормативных затрат на оказание 
государственной услуги в сфере образования для данного уровня. 

 

4.1.6. Требования к материально- техническому обеспечению образовательного 
процесса.  

Образовательная организация, реализующая ППССЗ, должна располагать 
материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
лабораторных работ и практических занятий, дисциплинарной, 
междисциплинарной модульной  подготовки, практики,  предусмотренных   
учебным   планом образовательной организации. Материально-техническая база 
должна соответствовать действующим санитарным и противопожарным нормам. 

Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений. 

Кабинеты:  

Истории и обществознания 

Русского языка и культуры речи 

Экономики и права 

Иностранного языка 

Математики 

Информатики, информационных и мультимедиа- технологий 

Инженерной графики  

Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

Правил безопасности дорожного движения 

Экологических основ природопользования 

Устройства, технического обслуживания и ремонта автомобилей 

Технической механики 

 

Лаборатории: 

Электротехники и электроники 

Материаловедения 

Метрологии, стандартизации и сертификации 

Технической механики 

Двигателей внутреннего сгорания  

Электрооборудования автомобилей 

Автомобильных эксплуатационных материалов 

Технического обслуживания и ремонта автомобилей 

 

Мастерские: 

Слесарная 

Механообрабатывающая  

Кузнечно-сварочные 

Демонтажно-монтажные  

 



Залы: 

Спортивный и тренажерный залы;  

Библиотека;  

Читальный зал с выходом в сеть Интернет;  

Актовый зал. 

 

Реализация ППССЗ должна обеспечивать: выполнение обучающимся  

лабораторных работ и практических занятий, включая как обязательный 

компонент практические задания с использованием персональных компьютеров; 

освоение обучающимися профессиональных модулей в условиях созданной 

соответствующей образовательной среды в образовательной организации или в 

организациях в зависимости от специфики вида профессиональной 

деятельности.  

Образовательная организация должна быть обеспечена необходимым 
комплектом лицензионного программного обеспечения.  

Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной 

образовательной программы должно отвечать не только общим требованиям, 

определенным в ФГОС СПО по профессии/специальности, но и особым 

образовательным потребностям каждой категории обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. В связи с этим в 

структуре материально-технического обеспечения образовательного процесса 

каждой категории обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможности здоровья должна быть отражена специфика требований к 

доступной среде, в том числе:  

- организации безбарьерной архитектурной среды образовательной 

организации; 

- организации рабочего места обучающегося; 

- техническим и программным средствам общего и специального 

назначения. 
 

Учебные кабинеты, мастерские, специализированные лаборатории должны 
быть оснащены современным оборудованием и учебными местами с 

техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 
ограничений здоровья. 
 



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

5.1.Контроль и оценка достижений обучающихся 

Оценка качества освоения ППССЗ должна включать текущий контроль 
успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию 
обучающихся.  

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному 

модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и 
доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала 

обучения. 
Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущий контроль 
успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных 
средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и освоенные 
компетенции. Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по 
дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе профессиональных 
модулей разрабатываются и утверждаются образовательной организацией 
самостоятельно, а для промежуточной аттестации по профессиональным 
модулям и для государственной итоговой аттестации - разрабатываются и 
утверждаются образовательной организацией после предварительного 
положительного заключения работодателей. 

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам 
(междисциплинарным курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины 

(междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов должны активно 
привлекаться преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального 

приближения программ промежуточной аттестации обучающихся по 
профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной 

деятельности образовательной организацией в качестве внештатных экспертов 
должны активно привлекаться работодатели. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в 
двух основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка 
компетенций обучающихся. 

Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ 

военной службы. Конкретные формы и процедуры текущего контроля   

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются   

образовательной организацией самостоятельно с учетом ограничений  здоровья.  

Их  рекомендуется доводить до сведения обучающихся в сроки,  определенные в 

локальных нормативных  актах  образовательной  организации,  но  не  позднее  

первых  двух месяцев от начала обучения. 

Для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья рекомендуется осуществление входного контроля, 



назначение которого состоит в определении его способностей, особенностей 

восприятия и готовности к освоению учебного материала. Форма входного 

контроля для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также 

выполнения индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме 

тренировочного тестирования в целях получения информации о выполнении 

обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильности 

выполнения требуемых действий; соответствии формы действия данному этапу 

усвоения учебного материала; формировании действия с должной мерой 

обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты 

выполнения) и т.д. Текущий контроль успеваемости для обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья имеет 

большое значение, поскольку позволяет своевременно выявить затруднения и 

отставание в обучении и внести коррективы в учебную деятельность.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачетов 

и/или экзаменов. Форма промежуточной аттестации для обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и 

т.п.). При необходимости рекомендуется предусмотреть для них увеличение 

времени на подготовку к зачетам и экзаменам, а также предоставлять 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете/экзамене. Возможно 

установление образовательной организацией индивидуальных графиков 

прохождения промежуточной аттестации обучающимися инвалидами и 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.  

При необходимости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья промежуточная аттестация может 

проводиться в несколько этапов. Для этого рекомендуется использовать 

рубежный контроль, который является контрольной точкой по завершению 

изучения раздела или темы дисциплины, междисциплинарного курса, практик и 

ее разделов с целью оценивания уровня освоения программного материала. 

Формы и срок проведения рубежного контроля определяются преподавателем 

(мастером производственного обучения) с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся.  

Для промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплинам (междисциплинарным 
курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного 

курса) в качестве внешних экспертов необходимо привлекать преподавателей 
смежных дисциплин (курсов). 



 

5.2. Порядок выполнения и защиты выпускной квалификационной 
работы  

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту 
выпускной квалификационной работы (дипломный проект). Обязательные 
требования – соответствие тематики выпускной квалификационной работы 
содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.  

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 
квалификационной работы определяются образовательным учреждением на 
основании порядка проведения государственной итоговой аттестации 
выпускников по ППССЗ.  

 

5.3. Организация государственной итоговой аттестации выпускников  

К государственной итоговой аттестации допускаются лица, выполнившие 

требования, предусмотренные программой и успешно прошедшие все 
промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные программами 

учебных дисциплин и профессиональных модулей. Необходимым условием 
допуска к государственной итоговой аттестации является представление 

документов, подтверждающих освоение обучающимся компетенций при 
изучении ими теоретического материала и прохождении практики по каждому из 

основных видов профессиональной деятельности. В том числе выпускником 
предоставляются отчеты о ранее достигнутых результатах, дополнительные 

сертификаты, свидетельства олимпиад, конкурсов, творческие работы по 
профессии, характеристики с мест прохождения производственной практики, 

отчет о прохождении производственной практики, дневник практики, сводную 
ведомость оценок за весь курс обучения. В ходе защиты выпускной 

квалификационной работы членами государственной аттестационной комиссии 
проводится оценка освоенных выпускниками профессиональных и общих 

компетенций в соответствии с критериями, утвержденными образовательным 
учреждением после предварительного положительного заключения 

работодателей.  
Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной 

программы осуществляется государственной аттестационной комиссией по 

результатам защиты выпускной квалификационной работы, промежуточных 

аттестационных испытаний и на основании документов, подтверждающих 

освоение обучающимся компетенций. Членами государственной аттестационной 

комиссии по медиане оценок освоенных выпускниками профессиональных и 

общих компетенций определяется интегральная оценка качества освоения 

ППССЗ. Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объеме и 

аттестацию, образовательными учреждениями выдаются документы 

установленного образца.  
Организация государственной итоговой аттестации выпускников-инвалидов 

и выпускников с ограниченными возможностями здоровья, является 



обязательной и осуществляется после освоения адаптированной образовательной 

программы в полном объеме.  
Государственная итоговая аттестация выпускников-инвалидов и 

выпускников с ограниченными возможностями здоровья проводится в 
соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 

выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой 

аттестации подают письменное заявление о необходимости создания для них 

специальных условий при проведении государственной итоговой аттестации. В 

специальные условия могут входить: предоставление отдельной аудитории, 

увеличение времени для подготовки ответа, присутствие ассистента, 

оказывающего необходимую техническую помощь, выбор формы 

предоставления инструкции по порядку проведения государственной итоговой 

аттестации, формы предоставления заданий и ответов (устно, письменно на 

бумаге, письменно на компьютере, письменно на языке Брайля, с 

использованием услуг ассистента (сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), 

использование специальных технических средств, предоставление перерыва для 

приема пищи, лекарств и др.  

Государственная итоговая аттестация для обучающихся инвалидов и 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может проводиться с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Для проведения государственной итоговой аттестации разрабатывается 
программа, определяющая требования к содержанию, объему и структуре 
выпускной квалификационной работы, а также к процедуре ее защиты.  

Образовательная организация определяет требования к процедуре 
проведения государственной итоговой аттестации с учетом особенностей ее 

проведения для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников-
инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья должна 

предусматривать предоставление необходимых технических средств и при 
необходимости оказание технической помощи. 

 



6. АННАТАЦИЯ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ  

 

Аннотация рабочей программы адаптированной дисциплины 

"Коммуникативный практикум"  

Рабочая программа относится к вариативной части образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 23.02.03 

«Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» и является 

адаптированной дисциплиной, рассчитана на 42 часа аудиторной работы, 16 

часов отводится на практические занятия. Форма промежуточной аттестации –

зачет. 

 В результате освоения программы "Коммуникативный практикум" 

обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья должен: 

уметь: 
- толерантно воспринимать и правильно оценивать людей, включая их 

индивидуальные характерологические особенности, цели, мотивы, намерения, 

состояния;  

- выбирать такие стиль, средства, приемы общения, которые приводили бы 

к намеченной цели общения с минимальными затратами; 

- находить пути преодоления конфликтных ситуаций, встречающихся как в 

пределах учебной жизни, так и вне ее; 

- ориентироваться в новых аспектах учебы и жизнедеятельности в 

условиях профессиональной организации, правильно оценивать сложившуюся 

ситуацию, действовать с ее учетом; 

- эффективно взаимодействовать в команде; 

-  взаимодействовать со структурными подразделениями образовательной 

организации, с которыми обучающиеся входят в контакт; 

- ставить задачи профессионального и личностного развития; 

 

знать: 
- теоретические основы, структуру и содержание процесса деловой 

коммуникации; 

-  методы и способы эффективного общения, проявляющиеся в выборе 

средств убеждения и оказании влияния на партнеров по общению; 

- приемы психологической защиты личности от негативных, травмирующих 

переживаний, способы адаптации; 

- способы предупреждения конфликтов и выхода из конфликтных ситуаций; 

- правила активного стиля общения и успешной самопрезентации в деловой 

коммуникации. 

 

Наименование разделов дисциплины: 

1. Сущность коммуникации в разных социальных сферах. 

2. Основные функции и виды коммуникации. 

3. Понятие деловой этики. 



4. Специфика вербальной и невербальной коммуникации. 

5. Методы постановки целей в деловой коммуникации. 

6. Эффективное общение. 

7. Основные коммуникативные барьеры и пути их преодоления в 

межличностном общении. Стили поведения в конфликтной ситуации. 

8. Способы психологической защиты. 

9. Виды и формы взаимодействия студентов в условиях образовательной 

организации. 

10. Моделирование ситуаций, связанных с различными аспектами учебы и 

жизнедеятельности студентов-инвалидов. 

11. Формы, методы, технологии самопрезентации. 

12. Конструирование цели жизни. Технология превращения мечты в цель. 
 

 

Аннотация рабочей программы адаптивной дисциплины  

"Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний" 
Рабочая программа относится к вариативной части образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 23.02.03 
«Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» и является 
адаптированной дисциплиной, рассчитана на 42  часа аудиторной работы, из них 
26 часов отводится на практические занятия.  

Форма промежуточной аттестации – зачет. 
В результате освоения программы "Социальная адаптация и основы социально-
правовых знаний" обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья должен:  
уметь: 
- использовать нормы позитивного социального поведения; 

- использовать свои права адекватно законодательству; 

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;  
- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения 

конкретных условий их реализации;  
- составлять необходимые заявительные документы; 

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;  
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях;  
знать: 
- механизмы социальной адаптации; 

- основополагающие международные документы, относящиеся к правам 

инвалидов; 

- основы гражданского и семейного законодательства; 

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда 

инвалидов;  
- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и 

образования;  
- функции органов труда и занятости населения. 



Наименование разделов дисциплины: 

1. Понятие социальной адаптации, ее этапы, механизмы, условия. 

2. Конвенция ООН о правах инвалидов. 

3. Основы гражданского и семейного законодательства.  
4. Основы трудового законодательства. Особенности регулирования труда 

инвалидов.  
5. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации".  
6. Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации. 

7. Медико-социальная экспертиза. 

8. Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации 

инвалида. 

9. Трудоустройство инвалидов. 
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