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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 25.02.08  Эксплуатация беспилотных авиационных систем . 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых 

национальных ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет 

также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и 

готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её 

практической направленности на реализацию единства интересов личности, общества и 

государства в деле воспитания гражданина России. Дисциплина способствует 

формированию патриотизма и гражданственности как важнейших направлений 

воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

 

Должен уметь:  

− выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно-нравственных 

ценностей в России; 

− анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно-временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

− анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 

и достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества; 

− демонстрировать готовность 

Должен знать: 

− ключевые события, 

основные даты и исторические 

этапы развития России до 

настоящего времени;  

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

− традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

− роль и значение России в 

современном мире 
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противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 

ПК 7.1 

Управлять 

информацией 

и данными 

- анализировать большие объемы 

данных и интерпретировать 

результаты анализа; 

- пользоваться информацией в 

глобальных компьютерных сетях и 

находить необходимые данные. 

- основных принципов работы 

современных информационных 

систем и технологий; 

- различные методы и инструменты 

для сбора, хранения, обработки и 

анализа данных. 

ПК 7.2 

Взаимодейств

овать  

посредством 

цифровых 

технологий 

 

- налаживать и поддерживать 

коммуникацию с использованием 

цифровых средств; 

- работать с различными 

цифровыми платформами и 

приложениями для взаимодействия. 

- возможности и особенности 

использования цифровых 

инструментов для общения; 

- функционал и возможности 

различных цифровых платформ и 

сервисов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  52 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, 

акад. ч. / 

в том числе 

в форме 

практическ

ой 

подготов-

ки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала  2/1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее 

1 

     В том числе практических занятий 1 

     Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 1 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор 

пути, обретение 

независимости и 

становление 

единого 

государства 

Содержание учебного материала  2/1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия Запада: 

Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор пути. Собирание 

русских земель вокруг Москвы. Обретение независимости Руси от Орды. Иван IV – 

Россия становится царством 

1 

В том числе практических занятий 1 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 1 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. Причины, ход и 

последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня народного единства, как 

объединения народов России против внутреннего раскола и иностранной 

интервенции. Зарождение гражданского и патриотического самосознания в ходе 

народного ополчения 

 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие: анализ исторических процессов 2  



 

Тема 4. 

Восстановление 

единства русского 

народа: 

объединение 

Великой и Малой 

Руси 

Содержание учебного материала  3/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи Посполитой. 

Борьба запорожских казаков под руководством Богдана Хмельницкого за православ-

ную веру и единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: Земский 

собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

 

В том числе практических занятий 3 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 3 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

Содержание учебного материала  3/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на широкую 

мировую арену. Внутренние реформы для развития производительных сил страны и 

укрепления военной безопасности. Строительство великой империи: цена и 

результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских 

открытий в сравнении с колониальными захватами западных стран 

 

В том числе практических занятий 3 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 3 

Тема 6. Екатерина 

II: продолжатель 

великих дел 

Петра I 

Содержание учебного материала  3/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: присоединение 

Крыма, освоение Новороссии, воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с 

Россией. Противоречия развития науки и культуры с существующим крепостным 

правом 

 

В том числе практических занятий 3 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 3 

Тема 7. От победы 

над Наполеоном 

до Крымской 

войны 

 

ПК 

Содержание учебного материала  3/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. Истоки 

патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса великой державы России 

в первой половине XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада 

нанести «стратегическое поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. 

Итоги Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны при 

Александре III 

 

В том числе практических занятий 
3 

Развитие транспортной системы России в XIX веке.  
3 

Тема 8. Гибель Содержание учебного материала  4/2 ОК 01, ОК 02, 



 

империи 

 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента над 

исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои сражений и 

мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но 

сломали государство. Гражданская война: крах идеи мировой революции, но 

возрождение инстинкта национального самосохранения 

2 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

В том числе практических занятий 2 

Работа с историческими источниками 2 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой Победе 

 

Содержание учебного материала  4/2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства России в 

виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках и территориальные 

«подарки» большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. 

Историческое значение индустриализации. Коллективизация и ее последствия. 

Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, подъем 

патриотизма и его выражение в Великой Отечественной войне 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие: анализ исторических процессов 2 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  5/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной части Второй 

мировой войны. Против кого мы сражались: Европа объединенная под нацистской 

свастикой. Основные этапы и события Великой Отечественной войны. 

Патриотический подъем народа. Актуальные уроки: понятие единства фронта и 

тыла. Защитники Родины и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная война в 

исторической памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и достижения 

ими Великой Победы 

2 

В том числе практических занятий 3 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 3 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  5/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. Возрождение 

разрушенной экономики, культура и общество СССР после войны. Ликвидация 

СССР ядерной монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом холодной 

войны. НАТО и Варшавский договор. СССР - лидер борьбы за освобождение стран 

Азии, Африки и Латинской Америки от колониальной и неоколониальной 

зависимости. Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение 

2 



 

достижений в науке, промышленности и сельском хозяйстве для современной 

Российской Федерации 

В том числе практических занятий 3 

Историческая лаборатория: практическое занятие по анализу исторических 

процессов 
3 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

 

Содержание учебного материала  4/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в ее ходе и 

итогах. Поддержка Западом сепаратизма и радикального национализма: распад СССР 

– величайшая геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, об-

нищание населения и криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка 

диктата олигархов. Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: опас-

ность распада страны. Россия в условиях установления США однополярного миропо-

рядка: зависимость от экономик западного мира, снижение роли СНГ, разрыв связей с 

бывшими странами социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у 

населения России 

1 

В том числе практических занятий 

Исторический практикум: развитие навыков работы с историческим материалом 3  

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 4/3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.2 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических наст-

роений. Владимир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее верти-

кали. Успешная борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и террориз-

мом. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до специальной 

военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение уважения к тради-

ционным ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в конститу-

цию. Поступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии НАТО про-

тив России руками Украины. Специальная военная операция. Становление Россией и 

дружественными ей странами многополярного мира в условиях кризиса 

доминирования США и их союзников 

1 

В том числе практических занятий 3 

Практическое занятие: работа с источниками и документами 3 

Тема 14. История Содержание учебного материала  3/2 ОК 01, ОК 02, 



 

антироссийской 

пропаганды 

 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская война – становле-

ние русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» – антироссийская фаль-

шивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная антирос-

сийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революцион-

ной эмиграции. Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в США во 

2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. 

Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Расистские и неонацистские 

корни пропаганды против СССР и Российской Федерации во второй половине XX в. 

- начале XXI в. Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

1 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 7.1, 7.2 

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие: анализ истерических процессов и явлений 2  

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  3/2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК. 7.1 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 

тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории 

экономической модернизации Российской Империи: Путиловский, Александровский, 

Обуховский и др. заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 

Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всё для фронта, всё для 

победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки 

1 

В том числе практических занятий 2 

Историческая лаборатория: практическое занятие по анализу исторических 

процессов 
2 

Тема 16. Россия 

сегодня 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК. 7.2 

Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. Энергетика. 

Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. 

Транспорт. Космос. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 

Развитие цифровых технологий. Роль гражданственности и патриотической позиции 

молодежи в достижении Россией полного суверенитета в экономике, культуре, 

науке. Значение истории для современного гражданина Российской Федерации 

 

В том числе практических занятий 2 

Историческая лаборатория: практическое занятие по анализу исторических 

процессов 
2 

Всего: 52  
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-

0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370


 

 

/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: 

непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-

016200-3. - Текст : электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19455-5. — Текст : непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории 

России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 

2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

 

https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

\ Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

− ключевые события, ос-новные 

даты и исторические эта-пы развития 

России с древних времен до 

настоящего времени;  

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социаль-но-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

− традиционные российские 

духовно - нравственные ценности; 

− роль и значение России в 

современном мире. 

− показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов 

истории России с древних времен до 

настоящего времени;  

− демонстрирует знания о выдаю-

щихся деятелях отечественной исто-рии, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, полити-ческое 

и культурное развитие России; 

− показывает знание традиционных 

российских духовно - нравственных 

ценностей; 

−  демонстрирует сформиро-

ванность знаний о роли и значении 

России в современном мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

− выделять факторы, опре   

делившие уникальность станов                    

ления духовно - нравственных 

основ России; 

− анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

− анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и 

досто-верности, с целью 

формирования научно обоснованного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

− демонстрировать готов-

ность противостоять фальси-

фикациям российской истории; 

− демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

− выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - нравственных 

основ России; 

− анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древних времен до настоящего 

времени; 

− демонстрирует умения анали-

зировать историческую информа-цию, 

руководствуясь принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формиро-вания научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

− демонстрирует умения 

защищать историческую правду, не 

допускает умаления подвига народа 

при защите Отечества,  

− проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 

− демонстрирует уважительное 

отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 

  

 

 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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      1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»: освоение 

лексического и грамматического минимума при построении простых и сложных предложений на 

профессиональные темы на английском транспортном языке. 

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в в 

обязательную часть социально-гуманитарного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 25.02.08 Эксплуатация Беспилотных авиационных систем.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК 02 определять задачи для поиска информ

ации, планировать процесс поиска, вы

бирать необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в перечне

 информации, структурировать получа

емую информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость р

езультатов поиска 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиона

льных задач 

использовать современное программн

ое обеспечение в профессиональной де

ятельности 

использовать различные цифровые сре

дства для решения профессиональных 

задач. 

номенклатуру информац

ионных источников, при

меняемых в профессион

альной деятельности 

приемы структурирован

ия информации 

формат оформления рез

ультатов поиска информ

ации 

современные средства и 

устройства информатиза

ции, порядок их примен

ения и 

программное обеспечен

ие в профессиональной 

деятельности, в том чис

ле цифровые средства 

 

- 

ОК 04 

 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

правила речевого 

этикета и 

социокультурные 

нормы общения на 

иностранном языке; 

- 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и офор

млять документы по профессионально

й тематике на государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем ко

ллективе 

 

правила оформления до

кументов 

правила построения уст

ных сообщений 

особенности социальног 

и культурного контекста 

 

- 

ОК 09 строить простые высказывания о себе 

и о своей профессиональной 

деятельности; 

применять различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации 

на иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

лексический и 

грамматический 

минимум, относящийся 

к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

лексический и 

грамматический 

минимум, необходимый 

- 



 

 

общие и базовые профессиональные 

темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; составлять 

простые связные сообщения на общие 

или интересующие профессиональные 

темы;  общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности (со 

словарем); самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

для чтения и перевода 

текстов 

профессиональной 

направленности (со 

словарем); 

общеупотребительные 

глаголы (общая и 

профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности;  

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы; 

формы и виды устной и 

письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии. 

 

 

 

 

1.3  Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

  

№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№, наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование включения в рабочую 

программу 

1. 

- взаимодействие с 

потребителями 

различного социального 

и культурного 

происхождения; 

- умение работать со 

справочной литературой 

и интернет-ресурсами 

для поиска необходимой 

информации; 

- навыки применения 

современных технологий 

для разработки и 

управления данными; 

- умение организовывать 

и управлять потоками 

информации в цифровом 

формате; 

- способность 

анализировать и 

интерпретировать 

данные, полученные в 

процессе цифрового 

взаимодействия 

Тема  4.1. 

Виды транспорта 
12 

Профессионально-

ориентированное содержание 

занятий по теме: «Виды наземного 

транспорта»; «Виды воздушного 

транспорта»; «Виды подземного 

транспорта» 

2. 

Тема  4.2. 

Автомобильный 

транспорт 

12 

Профессионально-

ориентированное содержание 

занятия по теме: «Эксплуатация  

автомобильного транспорта» 

3. 

Тема 4.3. 

Железнодорожны

й транспорт 

12 

Профессионально-

ориентированное содержание 

занятия по теме: «Эксплуатация  

железнодорожного транспорта» 

4. 

Тема 4.4. 

Воздушный 

транспорт 

12 

Профессионально-

ориентированное содержание 

занятия по теме: «Эксплуатация  

воздушного транспорта» 

 



 

 

 

 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 173 173 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 4 4 

Всего 177 177 

  



 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме практи-

ческой подготов-

ки, акад ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 54/54  

Тема 1.1. 

 

Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с другими государствами. 

Англоязычные страны. Краткое описание отрасли. Система времен действительного залога в 

английском языке. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. Употребление 

артикля с именами собственными. 

8 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Мировая экономика» с извлечением новых 

речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

2 

Практическое занятие № 2. Предпросмотровые вопросы по теме «Культура, достопри-

мечательности и обычаи страны изучаемого языка». Просмотр учебных видео по теме «Россия и 

сотрудничество с другими государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео 

(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 3. Подготовка устного сообщения учащимися по теме «Экономика 

отрасли» на основе лексико-грамматического материала предыдущих практических занятий. 

Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор профессии?» 

2 

Устный и письменный опрос 2 

Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Система образования России и других стран. Согласование времен. Косвенная речь. Личные 

местоимения. Притяжательные местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные 

местоимения 

10 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на фонетическую отработку и 

закрепление активной лексики. Ознакомительное чтение текста по теме «Система образования 

России». Введение новых лексических единиц по теме. Фразы, речевые обороты и выражения.  

2 



 

 

Практическое занятие № 5. Предпросмотровые вопросы по теме «Образование в современном 

мире: Китай, США, Европа». Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы на 

вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 6. Предпросмотровые вопросы по теме «Образование в России для 

иностранных студентов». Просмотровое чтение текстов по теме «Система среднего 

профессионального  образования в России». Ответы на вопросы по тексту. Составление 

диалогов по теме «Иностранный студент поступает в учебное заведение в России». 

2 

Практическое занятие № 7. Круглый стол с обсуждением заранее подготовленных групповых 

сообщений на базе материала видео и текстов предыдущих практических занятий по темам: 

«Сравнение среднего профессионального образования в России, Великобритании, США и 

Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность получения образования» (темы распределяются 

на практическом занятии №6 на каждую рабочую группу в аудитории) 

2 

Устный и письменный опрос 2 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного языка 

в освоении 

профессии 

География английского языка. Английский язык в профессиональной деятельности. 

Словообразование: наречия. Степени сравнения прилагательных и наречий. Повторение 

пройденного грамматического материала. 

14 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения. Предтекстовая фонетическая отработка и выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики. Изучающее чтение текста по теме «Английский язык в современном мире». 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики. 

2 

Практическое занятие № 9. Просмотровое чтение текста по теме «Я и моя профессия». 

Дискуссия: «Взаимосвязь иностранного языка и моей профессии». 
4 

Практическое занятие № 10. Просмотр видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на 

вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа). 

4 

Устный и письменный опрос 2 

 Тестирование 2  

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая переписка. Страдательный залог. 

Неопределенные и отрицательные местоимения 
10 

 

 

 

 

ОК 02 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 11. Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Светская беседа 

(Small talk)» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 
2 



 

 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

Обсуждение особенностей светской беседы, тематики. Составление диалогов-моделей «Беседа с 

иностранным партнером». 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

 
Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 

языковых трудностей при просмотре видео.  Просмотр видео по теме «Составление деловых 

писем, докладных записок, заявлений». Ответы на вопросы по видео (упражнения на отработку 

лексического материала по тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе 

просмотренного материала. 

4 

Практическое занятие № 13. Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 

языковых трудностей в аудировании и ознакомительном чтении.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Деловой 

разговоров по телефону, электронное письмо». Составление диалогов и перевод их на 

иностранный язык. Проведение телефонных переговоров. «Приглашение на конференцию» 

2 

Устный и письменный опрос 2 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. Числительные. Повторение 

пройденного ранее грамматического материала. 
12 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие № 14. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение 

собеседования» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики. 

2 

Практическое занятие № 15. Просмотр видео/ прослушивание аудиоматериала по теме 

«Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование». Ответы на вопросы по 

просмотренному видео / прослушанному аудиоматериалу (упражнения лексического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым 

ответом). 

2 

Практическое занятие № 16. Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. Составление резюме 

и портфолио для работодателя. 
2 

Практическое занятие № 17. Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом 

агентстве»/ Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с 

работодателем», «Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в интернете», 

«Основные ошибки при собеседовании», «Деловой стиль одежды» 

4 

Устный и письменный опрос 2 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 10/10  

Тема 2.1. Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века. Посещение отраслевой 10  



 

 

 

Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

выставки. Придаточные предложения условия (1-2 тип)  

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 18. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Достижения и инновации в науке и технике. 

Открытия XXI века» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики. 

4 

Практическое занятие № 19. Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая выставка». 

Просмотр учебных видео по теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения 

лексико-грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию 

видео, вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 20. Подготовка сообщений «Достижение в области науки и техники, 

изменившее мою жизнь» и «Посещение отраслевой выставки». Дискуссия 
2 

Устный и письменный опрос 2 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме демонстрационного экзамена 14/14  

Тема № 3.1. 

 

Чемпионаты по 

профессиональному 

мастерству.  

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному мастерству. Чемпионаты 

Европы по профессиональному мастерству. Придаточные предложения условия (1,2,3 тип).  
14 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие № 21. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «История чемпионатов России» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

4 

Практическое занятие № 22. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «История чемпионатов Европы» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

2 

Практическое занятие № 23. Предпросмотровые вопросы по теме «What is World Skills?». 

Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео 

(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа). 

2 

Практическое занятие № 24. Подготовка сообщения на тему «Чемпионаты по 

профессиональному мастерству». Составление диалогов по заданным ситуациям. 
2 

Устный и письменный опрос 2 

Тестирование 2 



 

 

Раздел 4. Профессиональное содержание 95/95  

Тема  4.1. 

 

Виды транспорта 

 

Виды наземного транспорта. Виды воздушного транспорта. Виды подземного транспорта. 

(Mixed conditionals, предложения с “I wish”). 
18 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 18 

Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Виды наземного транспорта» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

Выполнение тренировочных лексических упражнений на закрепление узкоспециализированной 

лексики.  

6 

Практическое занятие № 26. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего просмотра видео. Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц.  

Просмотр видео по теме «Виды воздушного транспорта» с извлечением новых речевых оборотов 

и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений 

на закрепление активной лексики. 

Выполнение тренировочных лексических упражнений  на закрепление узкоспециализированной 

лексики.  

6 

Практическое занятие № 27. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Виды подземного транспорта» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

Выполнение тренировочных лексических упражнений на закрепление узкоспециализированной 

лексики. 

3 

Устный и письменный опрос 3 

Тема № 4.2. 

 

Автомобиьный 

транспорт 

История автомобильного транспорта. Категории и марки автомобилей. Эксплуатация 

автомобильного транспорта. Неличные формы глагола (Infinitive). 
18 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 18 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «История автомобильного транспорта» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

6 

Практическое занятие № 29. Просмотр видео по теме «Категории и марки автомобилей». Ответы 

на вопросы по видео (упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

4 



 

 

Практическое занятие № 30. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Эксплуатация автомобильного транспорта» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

4 

Устный и письменный опрос 2 

Тема 4.3. 

 

Железнодорожный 

транспорт 

История железнодорожного транспорта. Виды поездов. Эксплуатация  железнодорожного 

транспорта. Неличные формы глагола (Gerund). 
16 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 16 

Практическое занятие № 31. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «История автомобильного транспорта» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

6 

Практическое занятие № 32. Просмотр видео по теме «Виды поездов». Ответы на вопросы по 

видео (упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

4 

Практическое занятие № 33. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Эксплуатация железнодорожного транспорта» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

4 

Устный и письменный опрос 2 

Тема 4.4. 

 

Воздушный 

транспорт 

История воздушного транспорта. Виды воздушного транспорта. Эксплуатация воздушного 

транспорта. 
31 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 31 

Практическое занятие № 34. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «История воздушного транспорта» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

14 

Практическое занятие № 35. Просмотр видео по теме «Виды поездов». Ответы на вопросы по 

видео (упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

6 

Практическое занятие № 36. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 

Групповое изучающее чтение текста по теме «Эксплуатация воздушного транспорта» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

5 



 

 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики. 

Устный и письменный опрос 4 

Тема 4.5. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. Неличные формы глагола. 

Повторение пройденного ранее грамматического материала. 
12 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие № 37. Просмотровое чтение текстов по теме «Профессиональный рост и 

самосовершенствование в профессиональной деятельности». Ответы на вопросы в форме 

дискуссии.  

4 

Практическое занятие № 38. Дискуссия «Если я буду участвовать во всероссийском  чемпионате   4 

Устный и письменный опрос 2 

Проверочная работа 2  

Промежуточная аттестация 4  

Всего: 177  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по количеству 

обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя;  

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое посадочное место 

по количеству обучающихся; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран;  

информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. — 

Москва: Академия, 2024. — 368 c. (Специальности среднего профессионального образования). — 

ISBN 978-5-0054-2840-0 

2. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / Т. А. Карпова. 

— Москва : КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

3. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика : учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16553-1 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for Technical 

Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 

2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 978-5-0054-

2326-9 — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/  

2. Краснопёрова, Ю.В. Теоретическая грамматика английского языка: учебно-методическое 

пособие для СПО / Ю. В. Краснопёрова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 75 c. — ISBN 

978-5-4488-0334-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86151 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17397-0. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533005  

4. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. — Санкт-

Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298541  

 

Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Доступные уроки / Твой персональный преподаватель - уроки 24/7 // Интернет-ресурс – 

EnglishCentral, 2024. URL: https://ru.englishcentral.com/browse/videos 

3. Видео уроки по английскому языку / Проект Английский язык онлайн — Native English //  

Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/  

4. Левченко, В. В.  Английский язык для экономистов : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. Мещерякова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16155-7. 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/781456/
https://profspo.ru/books/86151
https://urait.ru/bcode/533005
https://e.lanbook.com/book/298541
https://ru.englishcentral.com/browse/videos
https://engv.ru/category/grammar/
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4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

лексический и 

грамматический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; лексический и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со 

словарем); 

общеупотребительные 

глаголы (общая и 

профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; правила 

построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы 

общения на иностранном 

языке; формы и виды устной 

и письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии. 

владеет лексическим и 

грамматическим 

минимумом, относящимся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; владеет 

лексическим и грамматическим 

минимумом, необходимым для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; демонстрирует 

способность построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии. 

 

 

 

Практические задания по 

работе с информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Письменный и устный опрос. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умеет:  

- строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать 

участие в диалогах на общие 

и профессиональные темы; 

применять различные формы 

и виды устной и письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; понимать 

общий смысл четко 

произнесенных 

высказываний на общие и 

базовые профессиональные 

строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; взаимодействует в 

коллективе, принимает участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

Письменный и устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Практические задания по 

работе с информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой.  
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темы; понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы; составлять простые 

связные сообщения на 

общие или интересующие 

профессиональные темы; 

общаться (устно и 

письменно) на иностранном 

языке на профессиональные 

и повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессионально 

направленности (со 

словарем); самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

темы; общается (устно и 

письменно) на иностранном языке 

на профессиональные и 

повседневные темы; переводит 

иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); совершенствует 

устную и письменную речь, 

пополняет словарный запас 
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1.     Общая характеристика РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Физическая культура 

 

1.1. 1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Программа учебной дисциплины является частью программы  

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 25.02.08  Эксплуатация беспилотных авиационных 

систем. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл. 
 

1.3. Планируемые результаты  освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

знать: 

- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

-основы здорового образа жизни. 

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование общих 

компетенций, включающих в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  162 

в т.ч. в форме практической подготовки 162 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физическая культура» 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме практи-

ческой подготов-

ки, акад ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение  2 1 

 Практические занятия 2 ОК 1 

ОК3 

ОК 4 

ОК 6 

ОК7 

ОК8 

Современное состояние физической культуры и спорта. Современные оздоровительные 

системы физического воспитания, их роль в формировании здорового образа жизни, 

сохранении творческой активности и долголетия, предупреждении профессиональных 

заболеваний и вредных привычек, поддержании репродуктивной функции.  
Требования к технике безопасности на занятиях физическими упражнениями разной 

направленности (в условиях спортивного зала и спортивных площадок). 

Раздел 1 Легкая 

атлетика 

 40 3 

Тема 1.1 Кроссовая 

подготовка 

Практические занятия 14 

 

ОК 1 

ОК3 

ОК 4 

ОК 6 

ОК7 

ОК8 

Высокий и низкий старт, стартовый разгон, финиширование; бег 100 м,;  

эстафетный бег 4100 м, 4400 м; бег по прямой с различной скоростью; 

равномерный бег на дистанцию 3000 м. 

Тема 1.2 Прыжки в 

длину и высоту 

Практические занятия 18 

Прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги». 

Прыжки в высоту способами: «прогнувшись», перешагивания, «ножницы», перекидной. 

Тема 1.3 Метание 

гранаты, толкание 

ядра 

Практические занятия 8 

Метание гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши); 

толкание ядра. 

Раздел 2. 

Гимнастика 

 22 3 

Тема 2.1 

Общеразвивающие 

упражнения 

Практические занятия 8 ОК 1 

ОК3 

ОК 4 

ОК 6 

Упражнения в паре с партнером, упражнения с гантелями, с набивными мячами, упражнения с 

мячом. 

Тема 2.2 Практические занятия 14 
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Упражнения на 

гимнастических 

снарядах 

Техника выполнения гимнастических упражнений на брусьях, перекладине, Акробатические 

упражнения. 

ОК7 

ОК8 

Раздел 3 Лыжная 

подготовка.  

 22 3 

Тема 3.1 Переход с 

одновременных 

лыжных ходов на 

попеременные 

Практические занятия 12 ОК 1 

ОК3 

ОК 4 

ОК 6 

ОК7 

ОК8 

Переход с одновременных лыжных ходов на попеременные. Преодоление подъемов и препятствий. 

Переход с хода на ход в зависимости от условий дистанции и состояния лыжни. 

Тема 3.2 Элементы 

тактики лыжных 

гонок 

Практические занятия 10 

Элементы тактики лыжных гонок: распределение сил, лидирование, обгон, финиширование и др. 

Прохождение дистанции до 8 км 

Раздел 3. 

Спортивные игры  

 74 3 

Тема 3.1. Волейбол 

 

Практические занятия 30 

 

ОК 1 

ОК3 

ОК 4 

ОК 6 

ОК7 

ОК8 

Исходное положение (стойки), перемещения, передача, подача. 

прием мяча снизу двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 

перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении вперед и 

последующим скольжением на груди-животе. Техника безопасности игры.  

Тема 3.2. Баскетбол 

 

Практические занятия 32 

Ловля и передача мяча, ведение мяча. 

броски мяча в корзину (с места, в движении, прыжком) 

вырывание и выбивание (приемы овладения мячом), прием техники защиты – перехват; приемы, 

применяемые против броска,  накрывание, тактика нападения, тактика защиты. 

Тема 3.3 Футбол Практические занятия 12 

Удар по летящему мячу средней частью подъема ноги, удары головой на месте и в прыжке, 

остановка мяча ногой, грудью, отбор мяча, обманные движения, техника игры вратаря, тактика 

защиты, тактика нападения. Правила игры. Техника безопасности игры. Игра по упрощенным 

правилам на площадках разных размеров. Игра   по правилам. 

 Дифференцированный зачет 2 

Всего 162 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 

− Спортивный зал игровой 

− Спортивный зал гимнастический 

− Зоны рекреации 

− Кабинет преподавателя 

− Подсобное помещение для хранения инвентаря и оборудования  

− Стадион (Площадка) 

− Легкоатлетическая дорожка 

− Сектор для прыжков в длину 

− Сектор для прыжков в высоту 

− Игровое поле для футбола (мини-футбола) 

− Площадка игровая баскетбольная 

− Площадка игровая волейбольная 

− Гимнастический городок 

− Полоса препятствий 

− Лыжная трасса 

 

УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Гимнастика 

− Стенка гимнастическая 

− Бревно гимнастическое напольное 

− Бревно гимнастическое высокое 

− Козел гимнастический 

− Конь гимнастический 

− Перекладина гимнастическая 

− Брусья гимнастические, разновысокие  

− Брусья гимнастические, параллельные  

− Кольца гимнастические, с механизмом крепления 

− Канат для лазания, с механизмом крепления 

− Мост гимнастический подкидной 

− Скамейка гимнастическая жесткая 

− Скамейка гимнастическая мягкая 

− Комплект навесного оборудования  

− Контейнер с набором т/а гантелей 

− Скамья атлетическая, вертикальная 

− Скамья атлетическая, наклонная  

− Стойка для штанги 

− Штанги тренировочные 

− Гантели наборные 

− Вибрационный тренажер М.Ф.Агашина 

− Коврик гимнастический 

− Акробатическая дорожка 

− Маты гимнастические 

− Мяч набивной (1 кг, 2кг, 3 кг) 

− Мяч малый (теннисный) 

− Скакалка гимнастическая 

− Мяч малый (мягкий) 

− Палка гимнастическая 

− Обруч гимнастический 

− Коврики массажные 

− Сетка для переноса малых мячей 



 

 

Легкая атлетика 

− Планка для прыжков в высоту 

− Стойки для прыжков в высоту 

− Барьеры л/а тренировочные 

− Флажки разметочные на опоре 

− Лента финишная 

− Дорожка разметочная для прыжков в длину с места 

− Рулетка измерительная (10м; 50м) 

Спортивные игры 

− Комплект щитов баскетбольных с кольцами и сеткой 

− Шиты баскетбольные навесные с кольцами и сеткой 

− Мячи баскетбольные 

− Сетка для переноса и хранения мячей 

− Жилетки игровые с номерами 

− Стойки волейбольные универсальные 

− Сетка волейбольная 

− Мячи волейбольные 

− Сетка для переноски и хранения баскетбольных мячей 

− Табло перекидное 

− Номера нагрудные 

− Компрессор для накачивания мячей 

Измерительные приборы  

− Пульсометр 

− Шагомер электронный 

− Комплект динамометров ручных 

− Динамометр становой  

− Ступенька универсальная (для степ-теста) 

− Тонометр автоматический  

− Весы медицинские с ростомером 

− Средства до врачебной помощи 

− Аптечка медицинская 

− Дополнительный инвентарь 

− Комплект шансовых инструментов для подготовки мест занятий на спортивном стадионе 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 10—11 кл. — М., 2024. 

2. Решетников Н.В. Физическая культура. — М., 20243. 

3. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л. Физическая культура: учеб. пособия для студентов СПО. — М., 2024. 

 

 

Дополнительные источники: 

1. Барчуков И.С. Физическая культура. — М., 2024. 

2. Бирюкова А.А. Спортивный массаж: учебник для вузов. — М., 2024. 

3. Бишаева А.А., Зимин В.Н. Физическое воспитание и валеология: учебное пособие для студентов вузов: в 

3 ч. Физическое воспитание молодежи с профессиональной и валеологической направленностью. — 

Кострома, 2019.  

4. Вайнер Э.Н., Волынская Е.В. Валеология: учебный практикум. — М., 2019.  

5. Дмитриев А.А. Физическая культура в специальном образовании. — М., 2020. 



 

 

6. Методические рекомендации: Здоровьесберегающие технологии в общеобразовательной школе / под 

ред. М.М.Безруких, В.Д.Сонькина. — М., 2019.  

7. Туревский И.М. Самостоятельная работа студентов факультетов физической культуры. — М., 2018. 

8. Хрущев С.В. Физическая культура детей заболеванием органов дыхания: учеб. пособие для вузов. — М., 

2019. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://andijan1.connect.uz/sportisland/index.htm 

2. http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/2005N6/Index.htm 

3. http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/2006N6/Index.htm 

4. http://sportrules.boom.ru/ 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения 

практических занятий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей. 

практические занятия, индивидуальные 

задания, внеаудиторная самостоятельная 

работа, зачеты 

Знания:  

 о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

практические занятия, индивидуальные 

задания, внеаудиторная самостоятельная 

работа, зачеты 

основы здорового образа жизни практические занятия, индивидуальные 

задания, внеаудиторная самостоятельная 

работа, зачеты 

 

  

http://andijan1.connect.uz/sportisland/index.htm
http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/2005N6/Index.htm
http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/2006N6/Index.htm
http://sportrules.boom.ru/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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1.  

2.  

3. 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1 .  Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «СГ 03. Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 23.02.05 Эксплуатация беспилотных авиационных систем 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07. 

 

1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.1. Общие компетенции 
Код ОК Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы Умения: 
 решения задач распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, анализировать и выделять 
 профессиональной еѐ составные части 

 деятельности определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, определять 
 применительно к 

различным контекстам 

необходимые ресурсы 

 выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы 
  владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах 
  оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 
  Знания: 
  актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить 
  структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях 
  основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или 
  социальном контексте 

  методы работы в профессиональной и смежных сферах 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать Умения: 
 современные средства определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 
 поиска, анализа и информации 
 интерпретации выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 
 информации, и 

информационные 
результаты поиска 

 оценивать практическую значимость результатов поиска 
 технологии для применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач 
 выполнения задач использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности 
 профессиональной использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 
 деятельности Знания: 
  номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности 
  приемы структурирования информации 
  формат оформления результатов поиска информации 

  современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: 

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности 

определять источники достоверной правовой информации 

составлять различные правовые документы 

находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать 

оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой документации 

современная научная и профессиональная терминология 

возможные траектории профессионального развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и реализации проекта 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: 

организовывать работу коллектива и команды 
 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива 

психологические особенности личности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: 

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: 

правила оформления документов 

правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско- Умения: 
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 патриотическую пози- 

цию, демонстри-ровать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты антикорруп- 
ционного поведения 

проявлять гражданско-патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное поведение 

описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: 

сущность гражданско-патриотической позиции 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений 

значимость профессиональной деятельности по специальности 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: 

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности 

организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения климатических условий региона 

правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессио- 

нальной деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения: 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности 

Знания: 

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться Умения: 
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 профессионально й 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания: 

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной направленности 

ПК 1.1. Организовывать и 

осуществлять 

предварительную и 

предполетную подготовку 

беспилотных воздушных 

судов самолетного типа 

Навыки: 

учитывать ограничения в районе выполнения полета 

Знания: 

порядок получения информации о запретных зонах и зонах ограничения полетов 

нормативные правовые акты, регламентирующие организацию и выполнение полетов 

ПК 1.2. 

 

 

Организовывать и 

осуществлять 

эксплуатацию 

беспилотных воздушных 

судов самолетного типа, в 

том числе в особых 

условиях и особых 

случаях в полете. 

Навыки:  

уточнять полетное задание в соответствии с фактическими метеорологическими, орнитологическими и 
навигационными данными  
выполнять действия при возникновении особых случаев в полете 

проводить поисковые работы в случае аварийной ситуации 

принимать решения о посадке, а также о прекращении полета и возвращении на аэродром либо о вынужденной 
посадке 
Умения: 

осуществлять запуск беспилотного воздушного судна 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

определять пространственное положение 

принимать меры по обеспечению безопасного выполнения полета 

Знания 

порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

порядок действий экипажа при проведении поисковых работ 

ПК 1.3 . Осуществлять 

взаимодействие со 

службами организации и 

Умения: 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

Знания: 
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управления воздушным 

движением при 

организации и 

выполнении полетов и 

авиационных работ 

беспилотными 

воздушными судами 

самолетного типа. 

нормативные правовые акты, регламентирующие порядок использования воздушного пространства Российской 
Федерации 
правила и порядок, установленные воздушным законодательством Российской Федерации, получения разрешения 
на использование воздушного пространства, в том числе при выполнении полетов над населенными пунктами, 
при выполнении авиационных работ 
порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

ПК 1.5 Вести учет срока службы, 

наработки объектов 

эксплуатации, причин 

отказов, неисправностей и 

повреждений 

беспилотных воздушных 

судов самолетного типа. 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 1.7. Организовывать и 

осуществлять 

транспортировку и 

хранение беспилотных 

воздушных судов 

самолетного типа. 

Навыки:  

обеспечить работу наземных элементов в ходе подготовки и выполнения полетов 

проводить работы по постановке на хранение и снятию с хранения 

Умения: 

проводить работы по постановке на хранение и снятию с хранения 

буксировать, транспортировать беспилотную авиационную систему к месту взлета (от места посадки) 

производить эвакуацию беспилотных воздушных судов в аварийных ситуациях 

производить работы при хранении беспилотных авиационных систем, установленные в эксплуатационной 
документации 
Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 2.1. Организовывать и 

осуществлять 

предварительную и 

предполетную подготовку 

беспилотных воздушных 

судов вертолетного типа. 

Навыки:  

учитывать ограничения в районе выполнения полета 

оценивать метеорологическую, орнитологическую и аэронавигационную обстановку 

Умения: 

анализировать метеорологическую, орнитологическую и аэронавигационную обстановку 

Знания: 

порядок получения информации о запретных зонах и зонах ограничения полетов 

нормативные правовые акты, регламентирующие организацию и выполнение полетов 

основы воздушной навигации, аэродинамики и метеорологии 

ПК 2.2. Организовывать и 

осуществлять 

Навыки:  

анализировать аэронавигационную, метеорологическую, орнитологическую обстановку в ходе выполнения 



38 

 

 

эксплуатацию 

беспилотных воздушных 

судов вертолетного типа, в 

том числе в особых 

условиях и особых 

случаях в полете. 

полетного задания 

выполнять действия при возникновении особых случаев в полете 

проводить поисковые работы в случае аварийной ситуации 

принимать решения о посадке, а также о прекращении полета и возвращении на аэродром либо о вынужденной 
посадке 
Умения: 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

определять пространственное положение 

принимать меры по обеспечению безопасного выполнения полета 

Знания: 

нормативные правовые акты, регламентирующие порядок использования воздушного пространства Российской 
Федерации 
порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

порядок действий экипажа при проведении поисковых работ 

технология выполнения авиационных работ, характеристики используемых веществ и оборудования 

ПК 2.3.  

Осуществлять 

взаимодействие со 

службами организации и 

управления воздушным 

движением при 

организации и 

выполнении полетов и 

авиационных работ 

беспилотными 

воздушными судами 

вертолетного типа. 

Навыки:  

информировать соответствующие органы ЕС ОрВД об отклонениях от плана полета или изменениях в режиме 
полета и о возникновении особых ситуаций в полете, о совершении аварийной посадки 
подготовка плана полета и представление его соответствующему органу Единой системы организации 
воздушного движения, в том числе с использованием цифровых технологий 
осуществлять взаимодействия с участниками воздушного движения при выполнении полетов 

вести радиосвязь с органами ОрВД и отражать в полетной документации 

Умения: 

осуществлять дистанционный контроль параметров полета 

использовать специализированные цифровые платформы полетно-информационного обслуживания и сервисы 
цифровой технологии 
использовать специальное программное обеспечение для составления программы полета 

составлять полетное задание и план полета 

вести радиосвязь с органами ОрВД и другими участниками воздушного движения 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

Знания: 

нормативные правовые акты об установлении запретных зон и зон ограничения полетов 

порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

ПК 2.4. Своевременно выявлять и 

устранять незначительные 

технические 

неисправности 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 
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исполнительных 

механизмов и устройств 

беспилотных воздушных 

судов вертолетного типа. 

                                                                                                                                                                                                                                                   Вести учет срока службы, 

наработки объектов 

эксплуатации, причин 

отказов, неисправностей и 

повреждений 

беспилотных воздушных 

судов вертолетного типа. 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 2.7. Организовывать и 

осуществлять 

транспортировку и 

хранение беспилотных 

воздушных судов 

вертолетного типа. 

Умения: 

буксировать, транспортировать беспилотную авиационную систему к месту взлета (от места посадки) 

производить эвакуацию беспилотных воздушных судов в аварийных ситуациях 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 3.1. Организовывать и 

осуществлять 

предварительную и 

предполетную подготовку 

беспилотных воздушных 

судов смешанного типа. 

Навыки:  

учитывать ограничения в районе выполнения полета 

оценивать метеорологическую, орнитологическую и аэронавигационную обстановку 

Умения: 

анализировать метеорологическую, орнитологическую и аэронавигационную обстановку 

Знания: 

порядок получения информации о запретных зонах и зонах ограничения полетов 

нормативные правовые акты, регламентирующие организацию и выполнение полетов 

основы воздушной навигации, аэродинамики и метеорологии 

ПК 3.2. Организовывать и 

осуществлять 

эксплуатацию 

беспилотных воздушных 

судов смешанного                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

типа, в том числе в особых 

условиях и особых 

случаях в полете. 

Навыки:  

анализировать аэронавигационную, метеорологическую, орнитологическую обстановку в ходе выполнения 
полетного задания 
выполнять действия при возникновении особых случаев в полете 

проводить поисковые работы в случае аварийной ситуации 

принимать решения о посадке, а также о прекращении полета и возвращении на аэродром либо о вынужденной 
посадке 
Умения: 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

определять пространственное положение 

принимать меры по обеспечению безопасного выполнения полета 
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Знания: 

нормативные правовые акты, регламентирующие порядок использования воздушного пространства Российской 
Федерации 
порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

порядок действий экипажа при проведении поисковых работ 

технология выполнения авиационных работ, характеристики используемых веществ и оборудования 

ПК 3.3.  

Осуществлять 

взаимодействие со 

службами организации и 

управления воздушным 

движением при 

организации и 

выполнении полетов и 

авиационных работ 

беспилотными 

воздушными судами 

смешанного типа. 

Навыки:  

информировать соответствующие органы ЕС ОрВД об отклонениях от плана полета или изменениях в режиме 
полета и о возникновении особых ситуаций в полете, о совершении аварийной посадки 
подготовка плана полета и представление его соответствующему органу Единой системы организации 
воздушного движения, в том числе с использованием цифровых технологий 
осуществлять взаимодействия с участниками воздушного движения при выполнении полетов 

вести радиосвязь с органами ОрВД и отражать в полетной документации 

Умения: 

осуществлять дистанционный контроль параметров полета 

использовать специализированные цифровые платформы полетно-информационного обслуживания и сервисы 
цифровой технологии 
использовать специальное программное обеспечение для составления программы полета 

составлять полетное задание и план полета 

вести радиосвязь с органами ОрВД и другими участниками воздушного движения 

распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок при выполнении полетов 

Знания: 

нормативные правовые акты об установлении запретных зон и зон ограничения полетов 

порядок действий экипажа при нештатных и аварийных ситуациях 

ПК 3.4. Своевременно выявлять и 

устранять незначительные 

технические 

неисправности 

исполнительных 

механизмов и устройств 

беспилотных воздушных 

судов смешанного типа. 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 3.5 Вести учет срока службы, 

наработки объектов 

эксплуатации, причин 

отказов, неисправностей и 

повреждений 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 
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беспилотных воздушных 

судов вертолетного типа. 

ПК 2.7. Организовывать и 

осуществлять 

транспортировку и 

хранение беспилотных 

воздушных судов 

смешанного типа. 

Умения: 

буксировать, транспортировать беспилотную авиационную систему к месту взлета (от места посадки) 

производить эвакуацию беспилотных воздушных судов в аварийных ситуациях 

Знания: 

требования охраны труда и пожарной безопасности 

ПК 5.1   

 
Выполнять сборку и 

монтаж отдельных узлов и 

приборов 

радиоэлектронной 

аппаратуры 

Навыки 

Подготовка рабочего места к выполнению технологической операции слесарной обработки заготовок деталей 
радиоэлектронных средств 
Умения 

Использовать ручные и механизированные слесарные инструменты для притирки и шабрения поверхностей 
деталей радиоэлектронных средств 

ПК 5.2 

 

Обрабатывать монтажные 

провода и кабели с полной 

заделкой и распайкой 

проводов и соединений для 

подготовки к монтажу и 

производить укладку 

силовых и высокочастотных 

кабелей по схемам с их 

подключением и 

прозвонкой 

Навыки 

Подготовка слесарных, контрольно-измерительных инструментов и приспособлений к выполнению 
технологической операции слесарной обработки заготовок деталей радиоэлектронных средств 
Умения 

Использовать смазочно-охлаждающее технологическое средство при сверлении и нарезании резьба 

Нарезать внутреннюю резьбу метчиками вручную и на станках 

Знания 

Назначение и правила использования слесарных приспособлений 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

a. Трудоемкость освоения дисциплины 
 

 

Наименование составных частей 
модуля 

Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 68 43 

Курсовой проект - - 

Практика, в т.ч.: - - 

учебная -  

производственная -  

Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета 

1 1 

Всего 69 44 



 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных 

ситуациях 
12/7 

 

Тема 1.1. Содержание учебного материала 1 ОК 01, 02, 04, 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

07 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

1.7 

ПК 2.1-2.4, 2.7 

 

ПЕПК 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей среды от 

опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». Возникновение и 

развитие научных представлений о человеко- и природо-защитной деятельности. 

Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и функциональных 

связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики. 

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте 

 

 
1 

ПК 3.1-3.4, 2.7 

ПК 5.1-5.2 
 

Тема 1.2. Содержание учебного материала 11/7 ОК 01, 02, 04, 

07 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

1.7 

ПК 2.1-2.4, 2.7 

ПК 3.1-3.4, 2.7 

ПК 5.1-5.2 

Безопасное 

поведение человека 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и 

особенности безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных функций. 

Действия населения по сигналам гражданской обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в 

процессе выполнения профессиональных функций 

 

 

 

4 



 

 

 

 В том числе практических занятий 7  

Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов при ЧС 
2 

Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 5 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 56/37  ОК 01, 02, 04, 

07 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

1.7 

ПК 2.1-2.4, 2.7 

ПК 3.1-3.4, 2.7 

ПК 5.1-5.2 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)»  

  

  

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 1/1 ОК 01, 02, 04, 

07 

 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного 

социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение еѐ военной 

безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе. Виды 

Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, история их создания, их основные 

задачи.  Руководство  и  управление  Вооруженными  Силами.  Организация  обороны 

Российской Федерации 

 

 

1 

Тема 2.2. 

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 10/7 ОК 01, 02, 04, 

07 

 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение. Правовой 

статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. 

Призыв граждан на военную службу. Медицинское освидетельствование и обследование 

граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу. 

Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, срок и 

окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение военной 

службы по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. Ответственность 

военнослужащих. 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

 

 
3 

 

 В том числе практических занятий 7  

 Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной деятельности 7  



 

 

 

Тема 2.3. Основы 

строевой и 

физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 15/12 ОК 01, 02, 04, 

07 

 

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 

оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, 

выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи 

отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. 

Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. Техника выполнения 

физических упражнений и формирования двигательных навыков. Основные формы 

проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя физическая зарядка, 

попутные физические тренировки 

 

 
3 

 

 В том числе практических занятий 12  

 Строевая и физическая подготовка 12  

Тема 2.4. Основы 

огневой 

подготовки 

Содержание учебного материала 15/10 ОК 01, 02, 04, 

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам 

безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с 

оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового 

оружия. Способы удержания оружия и правильность прицеливания. Материальная часть 

автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и 

подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

 

 
5 

 

 В том числе практических занятий 10  

 Отработка начальных навыков обращения с оружием 10  

Тема 2.5. Основы Содержание учебного материала 1 ОК 01, 02, 04, 

тактической 

подготовки 
07 Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, 

маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок действия 

подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи и способы 

 

1 

   

Тема 2.6. Основы Содержание учебного материала 1 ОК 01, 02, 04, 

военной 

топографии 
 Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные 

еѐ разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные изменения тактических 

свойств местности. Типы укрытий на разных типах местности (горная, степь, лес и т.д.) 

 

1 

   



 

 

 

Тема 2.7. Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, 02, 04, 

07 Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и последовательность 

оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его назначение, применение и 

сбережение 

 

1 

Тема 2.8. Основы 

военно- 

медицинской 

подготовки. 

Тактическая 

медицина 

Содержание учебного материала 11/7 ОК 01, 02, 04, 

07 

 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных и 

подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при различных 

состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей «красной», 

«желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок 

выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

 

 

4 

В том числе практических занятий 7 

Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной 

реанимации 
7 

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 1  

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в 

военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. Патриотизм и 

верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество. 

 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
 

1 

ОК 01, 02, 04, 

07 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

1.7 

ПК 2.1-2.4, 2.7 

ПК 3.1-3.4, 2.7 

ПК 5.1-5.2 

Всего: 69  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

a. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ безопасности и защиты Родины/Безопасности жизнедеятельности, 

оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

 

b. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного 

фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

i. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального  образования /  С. В. Абрамова  [и  др.] ;  под  общей  редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — Текст: 

непосредственный. 

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова, 

Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 

непосредственный. 

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 

Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 

образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный. 

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный. 

 

ii. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, 

В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — Текст 

: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - (Профессии 

среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: https://academia- 

moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

 

 

iii. Дополнительные источники 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный 

профессиональный  и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных  ситуаций 

мирного и военного времени; 

порядок применения современ 

ных средств  и   устройств 

информатизации   и  цифровых 

инструментов  в   обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды 

процессе решения  задач 

социальной и профессиональной 

деятельности; 

психологические аспекты 

деятельности  трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности   при   ведении 

профессиональной деятельности 

 

владеет знаниями о безопасных 

условиях жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени; 

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ориентируется в 

психологических аспектах 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления рисками 

ЧС на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задач и/или проблем поддер- 

жания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении ЧС; 

участвовать в работе кол- 

лектива, команды, взаимодейст- 

вовать с коллегами, руко- 

водством, клиентами для 

демонстрирует умение выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко - и природо- 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 



 

 

создания человеко - и природо- 

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы экологичес 

кой безопасности на рабочем 

месте; 

использовать на  рабочем 

месте  средства 

индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС; 

соблюдать   правила 

поведения и порядок действий 

населения по   сигналам 

гражданской обороны 

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

правильно использует на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих факторов 

при ЧС 

правильно соблюдает правила 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

Знать: 

основы военной безопас- 

ности и обороны государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения получае- 

мых - знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

боевые традиции 

Вооруженных Сил России 

 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности и 

обороны государства; 

не уклоняется от службы в 

рядах ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, 

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

демонстрирует   общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практических 

работ. 

Оценка резуль- 

татов выполнения 

практических 

работ 

 


